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लाखो् की हेरोइि सजहत
युवक जिरफ्तार
फतेहाबाद। नरा तस्करो् की
धरपकड् करते हुए फतेहाबाद
पुजलस ने एक युिक को लाखो् की
हेरोइन सजहत जगरफ्तार जकया है।
एंटी व्हीकल रेफ्ट सेल फतेहाबाद
पुजलस की टीम एएसआई िूपेन्द््
जसंह के नेतृत्ि मे्  रक के आधार
पर पुजलस कम्थचाजरयो् ने बाइक
सिार युिक को  काबू कर जलया।
पुजलस पूछताछ मे् युिक ने अपना
नाम जििय जनिासी अिीत नगर
बताया।  तलारी लेने पर उसके
पास से 30 ग््ाम हेरोइन बरामद
हुई।  
श््द््ालुओ् िे मैथोजडस्ट
चच्य म्े की प््ाथ्यिा
लसरसा। ज््िसमस के उपलक्््य मे्
से्ट िोन मैरोजडस्ट चच्थ म्े प््ार्थना
सिा का आयोिन जकया गया।
चच्थ के पादरी ने चच्थ म्े श््द््ालुओ्
को प््िु ईसा मसीह की प््ार्थना
करिाई। चच्थ पजरसर मे् मेला
आयोजित जकया गया।  पादरी
श््द््ालुओ् को प््िु ईरा मसीह के
िीिन के बारे म्े जिस््ार से
बताया।  
कार की टक््र से बुि्युि
की मौत
लसरसा। पुजलस को दी जरकायत
मे् बूटाराम कॉलोनी जनिासी संदीप
कुमार ने बताया जक िह मेहनत
मिदूरी करता है। उसने बताया जक
उसके जपता रंकरलाल 23 जदसंबर
की राम को कंगनपुर रोड से पैदल
घर की ओर आ रहे रे। इसी दौरान
कंगनपुर रोड पर तेि रफ्तार गाड्ी
ने उन्हे् टक््र मार दी, जिससे िे
उछलकर दूर िा जगरे और गंिीर
र्प से घायल हो गए। उपचार के
दौरान उनकी मौत हो गई।  
कम्यशािा की ढाणी से
हिारो् का िरमा चोरी
लसरसा। जिला के गांि कम्थराना
मे् एक जकसान के खेतो् म्े बनी
ढाणी से चोर हिारो् र्पए का
नरमा चोरी कर ले गए। पुजलस को
दी जरकायत मे् कारीराम ने बताया
जक उसने  बताया जक नरमे की
फसल की चुगाई के बाद उसने
नरमा खेतो् म्े बने कमरे म्े ही रखा
हुआ रा। उसने बताया जक राम
को िह खेतो् से घर आ गया। देर
रात को चोरो् ने खेतो् म्े बने कमरे
के ताले तोड्कर करीब 15-16
स्किंटल नरमा चोरी कर जलया।  
पंचिद सदि मे् मां
भिवती िािरण 30 को
फतेहाबाद। पंचनद सेिा ट््स्ट
द््ारा 30 जदसंबर रजनिार राज््त 9
बिे मां िगिती का िागरण
पंचनद सदन के तीन िष्थ पूण्थ होने
और नि िष्थ के उपलक्् म्े
करिाया िा रहा है। पंचनद सदन
धम्थराला मे् हजरयाणा के पंचायत
एिं जिकास मंत््ी देिे्द्् जसंह बबली
मां िगिती के िागरण मे् पहुंचकर
ज्योजत प््ज्््िजलत करे्गे। पंचनद
सेिा ट््स्ट के प््धान जकरोरी लाल
नारंग ने यह िानकारी दी।
अजधकारी बोड्य की
माजसक बैठक 28 को
फतेहाबाद। नगराधीर सुरेर
कुमार ने बताया जक उपायुक्त
अिय जसंह तोमर की अध्यक््ता मे्
28 जदसंबर को दोपहर बाद 3 बिे
अजधकारी बोड्थ की माजसक बैठक
आयोजित की िाएगी। इस दौरान
उपायुक्त जिजिन्न जििागो् के
अजधकाजरयो् की बैठक लेकर
जिला मे् चल रहे जिकास कायार्े्
और सरकार की जिजिन्न
िनकल्याणकारी योिनाओ् की
समीक््ा करे्गे। 
टोहािा शहर से
मोटरसाइजकल चोरी
फतेहाबाद। िाहन चोर ने टोहाना
रहर से एक मोटरसाइजकल चोरी
कर ली। पुजलस को दी जरकायत मे्
जकला मोहल्ला टोहाना जनिासी
हरदयाल जसंह ने कहा है जक गत
जदिस राम को िह अपने
मोटरसाइजकल पर सिार होकर
बािार गया रा। उसने अपने
मोटरसाइजकल को कै्ची चौक
स्सरत गुर्द््ारा बंद बहादुर साजहब
के पास खड्ा जकया और काम पर
चला गया। कुछ देर बाद िब िह
िापस आया तो मोटरसाइजकल
गायब री।
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हनरभूिम न्यूज:फतेहाबाद

फतेहाबाद मे् सोमिार अलसुबह
घना कोहरा छाया रहा। धुंध का
असर दोपहर 12 बिे तक रहा। तब
तक िाहनो् की रफ्तार िी धीमी रही।
धुंध के कारण यहां की दृश्यता 10
फुट से िी कम री। यही ििह रही
नेरनल हाईिे बाइपास पर हांसपुर
कट के पास कुछ गाजड्यां हादसे का
जरकार हो गई। कोहरे के कारण यहां
का तापमान िी काफी नीचे आ
गया। सोमिार को यहां न्यूनतम
तापमान 6 जडग््ी दि्थ जकया गया।
धुंध गेहूं की फसल के जलए िरदान
मानी िा रही है।

फतेहाबाद मे् कड्ाके की ठंड
पड् रही है। सोमिार को लगातार
तीसरे जदन िी फतेहाबाद जिले घने
कोहरे की आगोर मे् रहा। दोपहर 12
बिे तक धुंध का असर देखा गया।
घने कोहरे के कारण बढ्ी जठठुरन
बढ्ते से सबसे ज्यादा परेरानी सुबह
स्कूल िाने िाले जिद््ाज्रथयो् को
उठानी पड् रही है। सुबह
जिजिजबजलटी कम होने से बच््ो् के
अजििािको् मे् िी अपने बच््ो् की

सुरक््ा को लेकर जचंता साफ निर
आ रही है। घने कोहरे को देखते हुए
पुजलस प््रसन द््ारा िी िाहन
चालको् को एडिाइिरी िारी की

गई है जक िह जदन और राम को
अपने िाहनो् की फॉग लाइट अिश्य
ऑन रखे्। तीन जदन से पड्ी रही धुंध
के कारण रात ि सुबह के तापमान मे्

जगरािट दि्थ की िा रही है। यह
मौसम रबी फसलो् के जलए
संिीिनी माना िा रहा है। अगर

सद््ी के सार कोहरा बढ्ता है तो यह
सरसो् की फसल के जलए
नुकसानदायक हो सकता है।

हनरभूिम न्यूज:जाखल

कड्ाके की ठंड और कोहरे के
कारण िनिीिन अस्् व्यस्् होने
लगा है्। इसका अजधक प््िाि रेल
यातायात पर पड्ा जदखाई जदया है।
घने कोहरे के कारण िाखल
िंक्रन पर ट््ेन घंटो् की देरी से पहुंच
रही है। सोमिार को िाखल िंक्रन
पर तीन ट््ेने् घंटो् की देरी से पहुंची,
िही् अजधक सद््ी और कोहरे को
देखते हुए रेलिे प््रासन द््ारा मुख्य
ट््ेन अिध आसाम एक्सप््ेस को रद््
कर जदया है्। इससे ट््ेन मे् आिागमन
करने िाले लोगो् को िारी परेरानी
का सामना करना पड्ा। ज््ातव्य है
जक िाखल िंक्रन मे् प्लेटफाम्थ
नंबर एक पर रेड न होने के चलते
याज््तयो् को खुले आसमान तले
बैठकर ट््ेनो् की प््तीक््ा करनी पड्
रही है। प्लेटफाम्थ नंबर एक पर
केिल एक छोटा सा रेड है्, लेजकन
रेड अपेक््ाकृत छोटा है।

हनरभूिम न्यूज:फतेहाबाद

श््ी राम लला के अयोध्या मे्
जिरािने को लेकर जिश्् जहंदू पजरषद
द््ारा पूजित अक््त कलर रोिा
यात््ा जनकाली गई। यात््ा मे् नगर
पजरषद की िाइस चेयरपस्थन सजिता
टुटेिा ने जिरेष तौर पर िाग जलया।
नहर कालोनी गली नंबर तीन मे्
जनम्ाथणाधीन श््ी राम मंजदर से रुर्
हुई यात््ा श््ी लक्््मी नारायण मंजदर
और बांके जबहारी मंजदर से होती हुई
िाजपस श््ी राम मंजदर पहुंची। यात््ा
का नेतृत्ि जिक््ी र्खाया ने जकया।
सिी मंजदरो् के पदाजधकाजरयो् ने
कहा जक 22 िनिरी को सिी मंजदरो्

और घरो् मे् जदिाली मनाई िाएगी।
इस जदन सुबह 11 बिे से 1 बिे तक
रक््ा मंत््, हनुमान चालीसा और
जििय मंत्् का पाठ जकया िाएगा।
सत्संग कीत्थन के बाद लंगर िंडारे
का आयोिन जकया िाएगा। इस

अिसर पर जिश्् जहंदू पजरषद के
हरीर िम्ाथ, जिला मातृरस्कत
संयोजिका उतमपाल र्खाया, मंजदर
प््बंधन कमेटी के अरोक बाघला,
पाष्थद नीलांरी रम्ाथ,  प््मोद कुमारी,
िनक मेहंदीरता आिद मौिूद रे।

हनरभूिम न्यूज:टोहारा

प््देर के जिकास एिं पंचायत मंत््ी देिे्द्् जसंह
बबली श््ी श्याम पजरिार की ओर से स्रानीय
लक््ड् माक््ेट स्सरत पाज्कि्ग मे् आयोजित श््ी
श्याम महोत्सि मे् पहुंचे और बाबा के चरणो् मे्
सादर प््णाम कर आरीि्ाथद प््ाप्त जकया। खाटू
श्याम की ििन संध्या का रुिारंि श्याम बाबा
की जिजध जिधान से मन्त््ोच््ारण के सार पूिा
अच्थना कर जकया गया। उन्हो्ने श्याम िक्तो् को
महोत्सि की बधाई दी और नागजरको् की समृज््द
एिं खुरहाली की कामना की। ििन संध्या
काय्थि््म मे् ििन गायक अश््नी बांसल, सन्नी
बांसल ि ििन गाजयका रिनी रािस्रानी ने
ििनो् के माध्यम से िक्तो् को िाि जििोर
जकया। पंचायत मंत््ी देिे्द्् जसंह बबली ने कहा जक

ऐसी जकसी आध्यास्तमक एिं सांस्कृजतक काय्थि््म
मे् या महोत्सि मे् िाने का मौका जमलता है तो
इसमे् मेरा सौिाग्य है। उन्हो्ने कहा जक मै् बाबा
खाटू श्याम िी से प््ार्थना करता हूं जक सिी लोगो्
पर जिरेष कृपा बनी रहे। उन्हो्ने कहा जक िागरण

ि आध्यास्तमक काय्थि््मो् के आयोिनो् से लोगो्
मे् धाज्मथक ि आध्यास्तमक चेतना का संचार होता
है। लोगो् को हमारे जदव्य पुर्षो्, संतो् एिं
महात्माओ् के बारे म्े िाने का अिसर जमलता है
तरा उनके सास्ननध्य मे् अध्यात्म मे् उतरने का
अिसर प््ाप्त होता है। बाबा खाटू श्याम िी की
हमारी संस्कृजत मे् बहुत मान्यता है। हमे् इस प््कार
के आयोिनो् का लाि उठाना चाजहए। उन्हो्ने
कहा जक प््देर सरकार सिी धमार्े् के प््जत
समज्पथत है और हम समृज््द की ओर बढ्ते हुए एक
एकता और सद््ािना की जमसाल प््स््ुत करना
चाहते है्। मौके पर अग््िाल सिा प््धान रमेर
गोयल, कमल िैन, अजमत जसंगला, पंकि िैन,
दीपक, जरि गोयल,अजमत िाजटया, अिनीर
िाजलया, संिय िैन, रोजित िैन सजहत श्याम
िक्त मौिूद रहे।

लजि ेमें 12 बजे तक छाई रही गहरी धंुध
दशृर्ता 10 फुट, हाइवे पर लिड्ी गालडर्ां

गेहूं के लिए वरदान मानी जा रही धुंध, तापमान में आई लगरावट

फतेहाबाद। घरे कोहरे की रपेट मे् सड्के्।                                 फोटो : हसरभूिम

ओवरब््िज के पास टकराई गाबि्यां
रुंर के कारण फतेहाबाद के नेशनल हाईवे बाइपास पर हांसपुर कट
के पास नफर कुछ गानड्यां हादसे का नशकार हो गई। हादसो् के पीछे
रुंर तो बड्ा कारण थी ही, साथ ही एनएचएआई द््ारा बनाए जा रहे
ओवरन््िज के डायवज्ान को लेकर की गई लापरवाही भी एक कारण
रही। यहां पर सुबह एक स्कान्पायो रुंर मे् एक दम से डायवज्ान आने
पर दुघ्ाटना का नशकार हुई तो इसके बाद दो और कारे् हादसा ग््स्् हो
गई्। हालांनक गनीमत रही नक सभी हादसो् मे् कोई जान माल की हानन
नही् रही। इस कट से पहले भी एक मोड् पर गाड्ी दुघ्ाटनाग््स्् हो गई।
हादसे का नशकार एक कार सवार शनश ने बताया नक वह नसरसा से
पनरवार के साथ फतेहाबाद की तरफ आ रहा था तो हांसपुर कट पर
बन रहे फ्लाइओवर को लेकर कोई रोड डायवज्ान नही् बनाया गया।
जहां बजरी आनद पड्ी है, नबल्कुल उससे सटकर यहां बैनरकेड नकए
हुए थे। रुंर मे् एकदम से रोड डायवट्ा होने का पता चला तो गाड्ी
बैनरकेड से टकरा गई। शनश को हल्की फुल्की चोटे् लगी। इसी तरह
अन्य हादसे भी हुए। बता दे् नक शननवार को भी यहां इसी तरह से एक
ि््ेजा गाड्ी एक ट््क चालक को टक््र मारते हुए सड्क से नीचे उतर
गई थी। ि््ेजा चालक व ट््क चालक को अस्पताल मे् भत््ी करवाया गया
था। ट््क चालक भी इन्ही् बैरीकेड्स को ठीक करने के नलए नीचे उतरा
था नक हादसे का नशकार हो गया था। लोगो् का कहना है नक ओवरन््िज
के नलए डायवज्ान बारे यहां से कुछ दूर पहले से ही बताया जाना चानहए
तानक वाहन रीमी गनत से आएं और हादसे न हो्। खासकर रुंर मे्
इसको लेकर पुख्ता इंतजाम होने चानहए।

गेहूं के लिए वरदान धुंध
अब तक यहां का तापमान सामान्य से ज्यादा चल रहा था। इस कारण गेहूं की बानलयां
पकने को थी लेनकन उसका आकार छोटा पड् गया था। ऐसे म्े कृनि नवशेिज््ो् द््ारा
उत्पादन कम होने की आशंका जताई जा रही थी। अब पड् रही गहरी रुंर गेहूं की
फसल के नलए काफी फायदेमंद है। गेहूं की फसल के नलए यह रुंर वरदान मानी
गई है। कृनि नवशेिज््ो् के अनुसार अब गेहूं का तना मजबूत होगा और बाली मे् रस
बनने से गेहूं का दाना भी मोटा होगा, नजससे उत्पादन बढ्ेगा। कृनि नवभाग के डीडीए
राजेश नसहाग ने उम्मीद जताई है अभी कुछ नदन रुंर का मौसम रहेगा, नजससे गेहूं
को फायदा होगा।

अवध आसाम एक्सप््ेस रद
ठंड मे् यात््ी हुए परेशाि

जाखल। रेलवे स्टेशर पर ट््ेर का इंतजार करते यात््ी।                  फोटो : हसरभूिम

देरी से पहुंची ट््ेि
जानकारी अनुसार ट््ेन संख्या
14623 पातालकोट एक्सप््ेस, 12439
श््ी गंगानगर एक्स्प््ेक्स व रेल
नंबर 04744 ट््ेन सोमवार को
काफी देरी से जाखल स्टेशन पर
पहुंची। 14623 पातालकोट एक्सप््ेस
ट््ेन का जाखल स्टेशन पर पहुंचने
का ननर्ाानरत समय सुबह 7
बजकर 6 नमनट का है लेनकन
सोमवार को ये टे््न करीब 5 घंटे
की देरी से दोपहर 12 बजे जाखल
पहुंची। इसी तरह अपने ननर्ाानरत
समय दोपहर 1 बजकर 41 नमनट
पर यहां पहुंचने वाली श््ीगंगानगर
एक्सप््ेस ट््ेन लगभग 7 घंटे की
देरी के बाद जाखल पहुंची। वही्
लुनरयाना से चलकर वाया जाखल
होते हुए नहसार जाने वाली 04744
पैसे्जर ट््ेन भी ननर्ाानरत समय से
करीब डेढ् घंटा देरी से जाखल
पहुंची्। यही् नही्, सोमवार को
अनरक कोहरा छाने के कारण
15909 अवर आसाम एक्सप््ेस ट््ेन
को रद्् नकया गया है।

आयोजन आर्य समाज ने स्वामी श््द््ानंद सरस्वती का बलिदान लदवस मनारा
सुंदर भििो्
का काय्यक््म

जकया
स्वामी श््द््ानंद  ने वैददक दवचारो् को
जन-जन तक पहंुचाने का काम दकया

हनरभूिम न्यूज:फतेहाबाद 

आय्थ समाि मंजदर फतेहाबाद म्े
अमर रहीद, िैजदक जरक््ा प््णाली
के पोषक एिं गुर्कुल कांगड्ी
जिश््जिद््ालय, हजरद््ार के संस्रापक
स्िामी श््द््ानंद सरस्िती का
बजलदान जदिस बड्ी धूमधाम से
मनाया गया। सि्थप््रम आय्थ समाि
के पुरोजहत पं. दीपक रास््््ी द््ारा
िैजदक मंत््ो् के सार यज्् करिाया
गया। इस काय्थि््म के मुख्य िक्ता
पं. गौरि रास््््ी ने स्िामी श््द््ानंद
िी के िीिन पर प््कार डालते हुए
कहा जक स्िामी श््द््ानंद िी ने
िैजदक जिचारो् को िन-िन तक
पहंुचाने के जलए तरा लाड्थ मैकाले
द््ारा स्राजपत जरक््ा पद््जत को सही

ना मानकर गुर्कुलो् की स्रापना
करके स्िामी दयानदं सरस्िती द््ारा
स्राजपत िैजदक जरक््ा का प््चार
जकया। िारतीय राष््् ्ीय स्ितंत््ता
आंदोलन म्े िी स्िामी श््द््ानंद
सरस्िती द््ारा बढ्चढ् कर िाग
जलया तरा दजलतोद््ार करने के जलए
रुज््द सिा की स्रापना की तरा
असंख्य लोगो् को रुद्् करके िैजदक
धम्थ म्े सस्ममजलत करिाया।

इस अिसर पर बोदीिाली से
यरिीर आय्थ द््ारा तरा आय्थ मजहला
समाि की ओर से बहुत सुंदर
ििनो् का काय्थि््म जकया गया।
आय्थ समाि फतेहाबाद के प््धान
अर्ण ग््ोिर ने आए हुए सिी
अजतजरयो ् का स्िागत जकया तरा
सिी को आय्थ समाि की

जिचारधारा से िुड्ने की प््ार्थना की।
इस अिसर पर पॉयजनयर स्कूल के
डायरेक्टर जििय जनमार्ेही, पूि्थ
प््धान बुधराम आय्थ, पूि्थ पाष्थद
पंकि मुखी, सजचि डॉ. राििीर

रास््््ी, रािेर डीपी, रोरन लाल
गोदारा, सुरेन्द् ् सोनी, जरछपाल
जिलेदार, हरीर िम्ाथ, गुर्कुल
मताना के आचाय्थ सुनील रास््््ी,
ियिीर आय्थ, समािसेिी नंदलाल

चराईपौत््ा, सुमन रेहलन, सीमा
ग््ोिर, सुमनलता, रील चौधरी,
सुषमा भ्याना, आय्थ समाि के
सेिक रामू सजहत अनेक गणमान्य
लोग उपस्सरत रहे।

फतेहाबाद। आय्ड समाज द््ारा स्वामी श््द््ारंद सरस्वती बसलदार सदवस पर आयोसजत यज्् म्े भाग लेते सदस्य।

हनरभूिम न्यूज:डबवाली

कोहरे का कोहराम अब अपना रंग
जदखाने लगा है। सोमिार को इलाके
मे् पड्ी सज्दथयो् के सीिन पहली
गहरी धुंध ने हर जकसी को परेरान
कर जदया। कोहरे के कारण सुबह
सड्को् पर िाहन रे्गते हुए जदखाई
जदए। सड्क पर जिजिजबजलटी 3
मीटर से िी कम री। घने कोहरे का
यह मंिर करीब 10:30 बिे तक
बना रहा उसके बाद धीरे-धीरे
आसमान जदखाई देने लगा।  पुजलस
प््रासन ने िी घने कोहरे को देखते
हुए िाहन चालको् के जलए
एडिाइिरी िारी की है। जिला

पुजलस अधीक््क सुमेर जसंह के
मुताजबक सुबह और रात मे् कोहरे के
दौरान िाहन चालको् को अजधक
सािधानी के सार ट््ैजफक के जनयमो्
पर पूरी तरह से ध्यान रखकर िाहन
चलाने की आिश्यकता है। िाहन

चालको् को जिजिन्न प््कार के
उपायो् पर अमल करने के जलए
जहदायत दी गई है। अपने गंतव्य को
िाने् ि जनध्ाथजरत करने से पहले माग्थ
की योिना बनाएं और अजतजरक्त
समय हार मे् रखे्। अपने िाहन को

अच्छी स्सरजत मे् रखे्। सुजनज््ित करे्
जक सब कुछ काम करने के ि््म मे्
है, जिरेष र्प से रोरनी, ब््ेक,
जिंडस्ि््ीन िाइपर।

अपने सामने और साईड के
िाहनो् से सुरज््कत दूरी बनाए रखे्
और टेल-गेजटंग से बचे्। यजद कोहरे
मे् दृश्यता 100 मीटर से कम रह
िाती है, तो रोरनी चालू करे्। अन्य
िाहनो् से आगे जनकलने का प््यास
न करे्। सड्को् के जकनारे गाड्ी पाक्क
ना करे यजद कोहरा बहुत घना है, तो
कही् सुरज््कत िगह र्क कोहरे के
कम होने का इंतिार करना सबसे
अच्छा है। अपनी लेन मे् ड््ाइि करे्
और धैय्थ रखे्। 

हनरभूिम न्यूज:नसरसा

अजखल िारतीय जकसान सिा ने
सोमिार को रहीद उधम जसंह को
याद करते हुए उनकी ियंती पर
सेजमनार का आयोिन जकया।
जकसान सिा के जिला संयोिक
हमजिंदर जसद््् ने बताया जक 26
जदसंबर को रहीद ऊधम जसंह की
ियंती होती है, जिसके उपलक्््य मे्
अजखल िारतीय जकसान सिा ने
खैरपुर स्सरत कामगार ििन म्े
सेजमनार का आयोिन जकया। मुख्य
िक्ता जकसान सिा की राज्य प््धान
बलबीर जसंह ने कहा जक उधम जसंह
हमारे उन प््मुख रहीदो् म्े से है,

जिन्हो्ने अपनी िान की परिाह
जकए जबना आिादी के आंदोलन मे्
कूद पड्े। उधम जसंह का पूरा िीिन
देर की आिादी को समज्पथत रहा। उ
मुख्य िक्ता ने िोर देते हुए कहा जक
िैसे गौरे अंग््ेि िारत मे् अपने राि
को बनाए रखने के जलए लोगो् म्े

फूट डालत ेरे, उसी तरह आि की
िािपा सरकार देर की िनता मे्
िाजत और धम्थ का िहर घोल रही
है। जकसानो्-मिदूरो् के मुद््ो् को हल
करने की बिाय कॉरपोरेट घरानो्
को मालामाल कर रही है।  सेजमनार
के बाद जकसान सिा ने  27 जदसंबर
को कपास की सरकारी खरीद के
जलए माक््ेट कमेटी सजचि को
ज््ापन देने पर जिचार जकया गया।
मौके पर रा'य महासजचि सुजमत
दलाल, सतनाम कंबोि धनुर,
बजलंदर िरोखां, रािे्द्् र्पािास,
इंद् ्िीत जसंह, बलिीर कौर
एडिोकेट, मीनाक््ी, दर्थना, जरमला
आजद मौिूद रहे।

डबवाली इलाके मे् कोहरे से थमी रफ्तार

सिरिा। कोहरे की वजह से सड्क पर वाहरो् की स्सिसत।             फोटो : हसरभूिम

शहीद उधम जसंह को दी श््द््ांिजल

सिरिा। काय्डक््म को संबोसित करते
वक्ता। फोटो : हसरभूिम

रििी रािस्थािी के भििो् से हुए भाव जवभोर

फतेहाबाद। श््ी श्याम भजर संध्या मे् पूजा अर्डरा
करते पंरायत मंत््ी देेवेन्द्् बबली।

पूजित अक््त कलश शोभा यात््ा जिकाली

फतेहाबाद। श््ी रामलला प््ाण प््सतष््ा काय्डक््म को लेकर अक््त कलश शोभा यात््ा
सरकालते सवसहप सदस्य। फोटो : हसरभूिम

हनरभूनम न्यूज:नसरसा

उपायुक्त पार्थ गुप्ता के माग्थदर्थन मे्
जिला मे् पराली प््बंधन करने के
जलए चलाए गए जिरेष अजियान मे्
उत्कृष्् काय्थ करने पर उप जनदेरक
कृजष डॉ सुखदेि जसंह को राज्य
स््रीय अिाड्थ से सम्माजनत जकया
गया है। यह पुरस्कार मुख्यमंत््ी
मनोहर लाल ने सुरासन जदिस पर
पंचकूला मे् आयोजित राज्य स््रीय
समारोह मे् उप जनदेरक कृजष डॉ
सुखदेि जसंह को जदया। 

गौरतलब है जक उप कृजष जनदेरक
डा. सुखदेि जसंह को कृजष संबंजधत
योिनाओ् के ज््ियान्ियन के जलए
िष्थ 2023 का रा'य स््रीय गुड
गिन््े्स अिाड्थ जमला है। उप कृजष
जनदेरक डा. सुखदेि जसंह न ेबताया
जक उपायुक्त पार्थ गुप्ता के माग्थदर्थन
मे् जिला मे् धान के फ्सल अिरेष
प््बंधन पर कई जिरेष काय्थ जकए गए

है, जिसके फलस्िर्प गत िष्थ की
तुलना मे् इस िष्थ आगज्नी की
घटनाये् घटकर लगिग आधी रह
गयी है। जििाग द््ारा फ्सल अिरेष
प््बंधन प््ोत्साहन राजर के जलए
जिला के 19 हिार 530 जकसानो्
(165000 एकड्) का पंिीकरण
करिाया गया जिसमे् जकसानो् को
प््जत एकड् 1000 की प््ोत्साहन राजर
दी िाएगी।

राज्यस््रीय गुड गवर््े्स अवाड्ड
से सम्मानरत हुए डा. सुखदेव

सिरिा। डीडीए डा. सुखदेव ससंह को
गुड गवर््े्स अवाड्ड से सम्मासरत करते
मुख्यमंत््ी।



ष्ट््ीय अपराध डरकॉड्स्म
ब्यूरो (एनसीआरबी)
ने 4 डदसंबर 2023 को

जो अपनी वाड्षमक डरपोट्म जारी की,
उससे मालूम होता है डक 2021 की
तुलना मे् 2022 मे् मडहलाओ् के
डवर्द्् अपराधो् म्े 4 प््डतशत की
वृड् ्द हुई। इतनी प््डतकूल
पडरक्थथडतयो् और बंडदशो् के बावजूद
मडहलाओ् ने 2023 मे् भी कई क््ेत््ो् मे्
डवशेष उपलक्बधयां हाडसल की्, डजन
पर ना केवल आधी आबादी को, पूरे
समाज को गव्म है। 
संपोरंसंस फीलंड : मेरठ मे् इकलौता
गांव की पार्ल िौधरी और
बहादुरपुर गांव की अन्नू रानी ने जब
थ्पोर्स्म मे् कडरयर बनाना तय डकया
था तो उन्हे् अपने डरश्तेदारो् और
अन्य ग््ामीणो् से जबरदस्् डवरोध
का सामना करना पडा था। लेडकन
जब िीन मे् आयोडजत हुए एडशयन
गेम्स मे् पार्ल ने थ्वण्म,  रजत पदक
और अन्नू रानी ने थ्वण्म पदक जीते
तो उनका डवरोध करने वाले ग््ामीण
ही उनकी सफलता का जश्न मनाने
लगे। उनकी तरह ही इस साल कई
डरकॉि्म तोडने और डवजय पताका
लहराने के बाद हांग्जो एडशयन गेम्स
मे् आि्मरी प्लेयर ज्योडत वे्नम ने भी
कमाल कर डदया। उन्हो्ने थ्वण्म
पदको् की हैट-ड््टक लगाई। 
साइंस-टेसंनोलॉजी : इस साल
भारत ने सफलतापूव्मक आडदत्य-
एल1 (सूय्म का अध्ययन करने हेतु
देश का पहला ऑब्जव््ेटरी डमशन)
थ्पेस मे् भेजा। इस प्ो्जेक्ट की
डनदेशक एक मडहला वैज््ाडनक
डनगार शाजी थी्ं। 
तबजनेस : डबजनेस के क््ेत्् मे् भी
अब मडहलाएं आगे बढ् रही है्, नए
कीड्तममान गढ् रही है्। पुणे मे् जन्मी
38 वष््ीय नेहा नख््ेडे इस वष्म सबसे
कम आयु की सेल्फ-मेि मडहला
उद््मी के तौर पर आईआईएफएल
वेल्थ हुर्न इंडिया डरि डलथ्ट मे्
शाडमल  हुई्। 
सोशल वकंक: इस साल मडहलाएं
समाज सेवा मे् भी पीछे नही् रही है्।
मसलन, नीडत गोयल रेस््रां श््ंखला

की माडलक तो है् ही, साथ ही वे
डवख्यात समाज सेवी भी है्, डजसका
अंदाजा इसी बात से लगाया जा
सकता है डक उन्हो्ने 32 अनाथालयो्
और 800 सेक्स वक्फस्म को गोद
डलया हुआ है। रायगढ मे् गरीबो् के
डलए 1,000 घरो् का डनम्ामण कराया
है। महामारी के दौरान उन्हो्ने सोनू
सूद के घर भेजो अडभयान के जडरए
1.5 लाख अप््वासी मजदूरो् को
वापस घर भेजा और 80 लाख पैकेट
मुफ्त भोजन के डवतडरत डकए थे। 
सोशल मीतडया-गंलैमर वलंडंस :
एक्टर और मॉिल 28 वष््ीय पायल
जैन 2023 मे् भारत की टॉप मडहला

यू-ट््ूबर बनी्। उनके यू-ट््ूब
िैनल पर 2.57 डमडलयन
सब्सि््ाइबर है्। इस साल के पहले
नौ माह के दौरान ‘नेशनल ि््श’ का
टैग रक्शमका मंदाना को डमला हुआ
था, लेडकन जैसे ही डफल्म ‘एडनमल’
डरलीज हुई तो ‘नेशनल ि््श’ तृक्पत
डदमरी हो गई्। उनके इंथ्टाग््ाम
फोलोवस्म की संख्या 0.66 डमडलयन
से बढकर 2.6 डमडलयन हो गई। 

इस तरह देखा जाए तो बीत रहे
साल मे् भारतीय मडहलाओ् ने अनेक
क््ेत््ो् म्े शानदार उपलक्बधयां हाडसल
की्, जो आधी आबादी को प््ेरणा देने
वाली है्। a
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ल 2023 को डवदा होने मे् अब
कुछ ही डदन रह गए है्। इन
डदनो् आप भी नए साल के

थ्वागत की तैयाडरयो् मे् जुटी हो्गी। न्यू ईयर
ईव पाट््ी को थ्पेशल बनाने के डलए अगर
आप अपने पडरवार और दोस््ो् के साथ घर
से बाहर पाट््ी ऑग््ेनाइज कर रही है् या 
डकसी दोस्् की ऑग््ेनाइज पाट््ी का डहथ्सा
बनने जा रही है्, तो आपको कुछ बातो् का
खास ख्याल रखना िाडहए। इससे 
आपका न्यू ईयर पाट््ी सेडलब््ेशन यादगार
बन जाएगा। 
वेनंयू की हो जानकारी 
पाट््ी मे् जाने से पहले पाट््ी वेन्यू की
लोकेशन अच्छी तरह पता कर ले्, डजससे
डबना परेशान हुए आसानी से आप समय पर
वहां पहुंि सके् और पाट््ी एंज्वॉय कर सके्। 
डंंेसअप का रखें खंयाल 
पाट््ी मे् जाने से पहले होथ्ट यानी मेजबान से
यह जान ले् डक पाट््ी का वेन्यू कैसा होगा,
यानी पाट््ी ओपन एडरया मे् होगी या डकसी
हॉल मे्, उसी के अनुसार आप अपने पाट््ी
आउटडफट का सेलेक्शन करे्। क्यो्डक
थ्टाइडलंग और फैशनेबल डदखने की िाहत
मे् कुछ मडहलाएं ऐसी ड््ेस पहन लेती है्,

डजसमे् ठंि लग सकती है। ठंि लगने से
पाट््ी को आप एंज्वॉय भी नही् कर सके्गी।
अगर पाट््ी का कोई ड््ेस कोि है, तो उसके
अनुसार अपनी ड््ेस िूज करे्। 

सभी से घुलें-डमलें 
पाट््ी मे् सबसे अलग या अकेले ना रहे्, खुद
आगे बढ्कर सबके साथ घुले्-डमले्। ऐसा

शो ना करे् डक आप पाट््ी को एंज्वॉय नही् कर
रही है् या पाट््ी अरे्जमे्ट से आप संतुष्ट नही्
है्। इससे पाट््ी होथ्ट या अन्य फे्््ड्स को
अच्छा फील नही् होगा। पाट््ी मे् गेम्स, िांस,
म्यूडजक और अन्य एक्कटडवटीज मे् बढ-िढ
कर डहथ्सा ले् और पाट््ी को पूरी तरह से
एंज्वॉय करे्।  
िाइट का रखें खंयाल 
न्यू ईयर पाट््ी मे् अपने खान-पान का भी
खास ध्यान रखे् और अनहेल्दी फूड्स को
कम से कम खाएं। अपनी सेहत को ध्यान मे्
रखते हुए खाने का िुनाव करे्। साथ ही
ओवर ईडटंग करने से भी बिे्। 
रंलंस फॉलो करें
नए साल मनाने की एक्साइटमे्ट मे् कुछ लोग
कानून और डनयमो् को भूल जाते है्। आप
ऐसा डबल्कुल ना करे्। न्यू ईयर पाट््ी के दौरान
सड्क पर शोर ना मिाएं, लेट नाइट ड््ाइव
करते समय यातायात डनयमो् और कानून का
उल्लंघन करने से बिे्। a

सजेशन / लमलता गोयल 

सा

ल के अंत मे् अडधकांश लोग जो अच्छा हुआ है,
उसे कम ही याद करते है्, लेडकन जो भी डवषम
पडरक्थथडतयो् के िलते बुरा हुआ है, उसे लेकर

उदास-दुखी रहते है्। यह दुख आगे लंबा डखंिे, नए साल मे्
भी डदलो-डदमाग मे् बैठा रहे तो यह अपने डहत मे् नही् है। इससे
जल्द से जल्द उबरना जर्री है। इसके डलए आपको कुछ
बातो् का ध्यान रखते हुए, नई सोि के साथ अपना जीवन
जीना होगा। 
भुला दें दुखद-कटु संमृततयां: सभी के जीवन मे् उतार-
िढाव आते है्। जीवन मे् बारी-बारी से सुख और दुख का
आना-जाना लगा रहता है। अगर आप आने वाले नए साल मे्
भी खुश रहना िाहती है् तो दुखद- कटु थ्मृडतयो् को भूलकर
केवल अच्छी-प्यारी बातो् को ही याद रखे् और सकारात्मक
सोि के साथ आगे की ओर कदम बढाएं। इससे जीवन मे्
खुशहाली आएगी।
समय है सबसे बड़ा सबक : बुरा समय भी हमे् बहुत कुछ
डसखा जाता है। सही मायने मे् समय हम्े एक डशक््क की तरह

जीवन के जर्री सबक डसखाता रहता है। इसडलए जब भी
अपनी डकसी कमी या गलती से बुरा हुआ है, इस गलती और
कमी को जाने्-समझे् और इससे सबक ले्। आगे इस गलती

को कभी दोहराएं नही्। 
जीवन के पंंतत आशावादी सोच अपनाएं : कई बार हमारे
सामने कुछ ऐसी पडरक्थथडतयां भी होती है्, डजन पर हमारा कोई
डनयंत््ण नही् होता। मसलन कोई आकक्थमक दुघ्मटना,
आड्थमक नुकसान और ड््पयजनो् का डनधन। इससे होने वाले
नुकसान की भरपाई बहुत मुक्शकल होती है। ऐसे म्े आपको
यही सोिना िाडहए डक ऐसे हालात के डलए आप कही् से भी
डजम्मेदार नही् ह्ै, इसडलए ‘मेरे ही साथ ऐसा क्यो् हुआ?’ यह
सोिकर उदास-डनराश ना हो्, ना ही अपने मन मे् कोई ग्लाडन
लाएं। इस तरह के दुखो् से उबरने म्े थोडा समय जर्र लगता
है, लेडकन एक समय बाद उदासी भरे डदन बीत ही जाते है्।
इसडलए दुखद बातो् को याद करके उदास होने के बजाय
अपने भडवष्य के बारे मे् अच्छा सोिे्, अपनी समथ्या के बारे
मे् अनुभवी लोगो् से सलाह ले्, साथ ही समथ्या के समाधान
के बारे मे् ताड्कफक ढंग से सोिकर उसका हल खोजने की
कोडशश करे्। कोई रास््ा जर्र डनकल ही आएगा। हमेशा
खुश रहे् और जीवन के प््डत आशावादी सोि अपनाएं, यह
सोि रखे्गी तो आने वाला नया साल डनड्शित र्प से आपके
डलए मंगलमय होगा। a

सा
मवपरीत पमरस्सिमतयो् से ल्े 
जीवन के सबक 

आने वाले न्यू ईयर वेलकर को सेनलब््ेट करने के नलए आप जर्र नकसी
पाट््ी रे् जाएंगी या निर अपने ही घर रे् पाट््ी ऑग्मनाइज करे्गी। ऐसे र्े
आपको कुछ बातो् का जर्र ख्याल ररना चानहए। इससे आपकी पाट््ी

तो शानदार होगी ही सब इसे रूब एंज्वॉय भी करे्गे।

न्यू ईयर ईव पाट््ी 
ऐसे बनाएं यादगार

रा
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म बढ्ती उम्् के साथ अनुभवी,
समझदार और पडरपक्व होते जाते ह्ै।
जाने-अनजाने हम कई गलडतयां भी

करते ह्ै या ऐसी आदते् बना लेते है्, डजनके पडरणाम
नुकसानदेह होते है्, जो हमे् बाद मे् समझ मे् आते ह्ै।
जाडहर है, इन गलडतयो् को ना दोहराने और बुरी
आदतो् को छोड् देने मे् ही हमारी भलाई है। आइए,
डवदा ले रहे साल मे् हम अपनी बुरी और गलत आदतो्
की भी डवदा कर दे्। ये आदते ह्ै- 
दूसरों से अपनी तुलना: कुछ लोगो् म्े दूसरो् से
अपनी तुलना करने और डफर खुद को कमतर आंकते
हुए दुखी रहने की आदत हो जाती है। इस आदत से
नुकसान ही होता है, क्यो्डक इससे आप आत्महीनता
का डशकार हो जाती है्, हताशा-डनराशा की ओर
बढ्ती है्। नतीजा यह होता है, आपकी काम करने की
इच्छा, ऊजा्म-शक्कत कम होने लगती है। इसडलए नए
साल मे् आप अपने व्यक्कतत्व मे् नया डनखार लाएं,
अपनी मेहनत पर भरोसा करे्। इससे आपके आगे
बढ्ने के रास््े प््शस्् हो्गे।
दूसरों से राय लेना: जब आप डकसी भी काम को
करने से पहले सशंडकत रहती है्। छोटे-छोटे कामो् के
डलए भी दूसरो् की राय पर डनभ्मर रहती है् तो समझ
लीडजए डक आप अपनी प््गडत की राह मे् खुद ही रोड्े
अटका रही है्। आपको अपनी डनण्मय लेने की शक्कत
और अपने डविारो् पर भरोसा होना िाडहए। जब तक
कोई बहुत उलझा हुआ या बड्ा मामला ना हो, आप
बेवजह लोगो् की राय लेने से बिे्। जब आप थ्वयं
अपने डनण्मय ले्गी तो आपका आत्मडवश्वास बढ्ेगा।
सबके काम का बोझ लेना : हमसे से कुछ लोगो्
को दूसरो् के सामने अच्छा बनने या सबका डदल जीत
लेने की आदत होती है, यह आदत आपके डदलो-
डदमाग पर भारी पड् सकती है। वाहवाही पाने के डलए
दूसरे के कामो् को अपने डसर पर लेना कोई समझदारी
की बात नही् है। इससे आप पर मे्टल, डफडजकल
प््ेशर बढ्ता है, आपकी वक्फ एडफडशएंसी कम होती है।
जब तक कोई बहुत अजीज ना हो, डकसी बड्ी
परेशानी मे् ना हो, तब तक उसका काम ना ले्।
अनावश्यक र्प से अपने कामो् का बोझ ना बढ्ाएं।
टॉकंससक संबंधों को वसंत देना : कुछ डरश्तेदार,

पडरडित या पड्ोसी आपको हमेशा मानडसक कष्ट देते
है्। आप डशष्टता के नाते या लोकलाज से कई बार इन
डरश्तो् को ढोती रहती है्, लेडकन नए साल मे् ऐसा
हरडगज ना करे्। ऐसे डरश्ते आपकी ऊज्ाम, समय,
काय्मक््मता और सुकून को नष्ट करते ह्ै, साथ ही मन
मे् नकारात्मकता का भाव भरते है्। ऐसे डरश्तो् से दूरी
बना ले् और िैन से रहे्। आप ऐसे लोगो् से जुड्े्,
डजनका साथ आपको मानडसक शांडत, प््ेरणा और

उत्साह दे और सकारात्मक भावो् का संिार करे। 
अपनी जरंरत को नजरअंदाज करना: घरेलू
मडहलाएं अकसर अपने सास-ससुर, पडत और बच््ो्
के कामो् म्े, वड्कि्ग वुमेन भी घर और वक्फप्लेस की
दोहरी डजम्मेदारी के िलते अपनी सेहत, साज-श््ंगार
और शौक को भुला देती है्। यह ना भूले् डक जब
आपका तन-मन प््सन्न और दुर्स्् नही् रहेगा तो
आप अपने पडरजनो् की सही ढंग से कैसे देख-भाल
कर पाएंगी? इसडलए नए साल म्े अपना यह
रेजोल्यूशन जर्र रडखए डक दूसरो् की देख-भाल के
साथ अपना भी ध्यान रखे्गी। a

बीत रहे साल मे्
पुरानी आदतो् को दे् मवदाई 
ह

लाइफस्टाइल / मशखर चंद जैन

िम अनजाने म्े िी कुछ ऐसी
आदते् बना लेते ि्ै, जो िमे् तनाि
देती िै्, िमारे आगे बढ्ने के रास््े
मे् बािक बनती िै्। बीत रिे साल
मे् िम इन बुरी आदतो् को विदाई
दे्, ऐसी आदते् अपनाएं जो िमे्
िर तनाि से मुक्त रखे्। 

देखते िी देखते िर्ष 2023 भी
िमसे विदा ले रिा िै। साल के

इस आवखरी समय मे् अविकतर
लोग मन िी मन इसी उिेड़बुन
मे् लगे िै् वक िमने क्या खोया

और क्या पाया? इस तरि
सोचने से कोई फायदा निी्, जो

बीत गई, सो बात गई। अब
नूतन िर्ष के सूय््ोदय की ओर
देखे्, नई आशाओ् और उमंगो्

के साि ऐसी जीिनशैली
अपनाएं, जो खुशिाल वजंदगी दे। 

वर्षा्त-नववर्ष
ववशेरषंक

ही कहा गया है डक बीता हुआ समय और जुबान से
डनकले शब्द कभी भी लौट कर वापस नही् आते।
इस साल को समाप्त होने म्े भी अब कुछ ही डदन
शेष रह गए है्। ऐसे समय मे् अडधकतर लोग यह

सोि कर दुखी हो जाएंगे, ‘यह साल भी यूं ही बीत गया, इन बारह
महीनो् म्े हमे् ना तो कोई डवशेष कामयाबी हाडसल हुई और ना ही
जीवन मे् कुछ ऐसा नया घडटत हुआ, डजसे याद करके खुशी महसूस
हो।’ साथ ही लोगो् को ऐसी बाते् भी याद आएंगी, डजनकी वजह से इस
साल उनका मन आहत-दुखी हुआ हो। कई बार उसे अपनी डकसी
गलती पर बहुत पश्िात््ाप भी महसूस होगा डक उसे ऐसा नही् करना
िाडहए था या उसे यह नही् बोलना िाडहए था। ऐसी नकारात्मक बाते्
साल के अंत मे् व्यक्कत को बहुत बेिैन-परेशान करती है्। ऐसे मे् कडव
हडरवंश राय बच््न की कडवता की यह पंक्कत ‘जो बीत गई सो बात

गई’ को याद रखते हुए वत्ममान यानी नए साल मे् अपने जीवन को
संवार-डनखार कर, उसे पहले की तुलना मे् अडधक सुंदर और

साथ्मक बनाने के प््यास मे् जुट जाएं। 
सही ढंग से करें टाइम मैनेजमेंट  

सव्मप््थम इस बात को समझे् डक जीवन का हर पल बहुत
कीमती है, हम उसकी कीमत पहिाने् और डबना वक्त

बब्ामद डकए अपने हर क््ण का सदुपयोग करे्। अपनी
डदनिय्ाम को इस ढंग से व्यवक्थथत करे् डक हमारे

सभी काय्म सही समय पर पूरे हो्, साथ ही हमे्
आराम करने के डलए भी समय डमले, क्यो्डक

थ्वथ्थ और प््सन्न रहने के डलए थोडा आराम

भी जर्री है। रात को सही
समय पर सोने और सुबह
जल्दी जागने का हम

संकल्प ले्। मोबाइल
का सीडमत

उपयोग करे्, क्यो्डक सोशल मीडिया पर अडधक सड््ियता समय की
बब्ामदी का बहुत बडा कारण है। रोजाना सुबह उठकर हम आवश्यक
काय््ो् की एक सूिी बनाएं और रात को सोने से पहले एक बार उसे
अवश्य िेक कर ले् डक उनमे् से कौन-से काम पूरे हो गए, डकसी वजह
से अगर कोई काम अधूरा रह गया हो, तो उसे अगले डदन जर्र पूरा
कर ले्। जहां तक संभव हो हम आज के काम को कल पर टालने की
आदत छोड दे्।  
माफ करें, भूल जाएं  
बीते समय की कटु थ्मृडतयां दुखो् की सबसे बडी वजह है्। इसडलए
अगर डकसी की बातो् से आपका मन आहत हुआ हो, तो बार-बार उन्ही्

बातो् को याद करके उदास होने से बेहतर है डक आप उन बातो् को भूल
जाएं। डजस व्यक्कत के व्यवहार से आप दुखी है्, उसके प््डत अपने मन
मे् लंबे समय तक नाराजगी ना रखे्, बक्लक थोडी उदारता डदखते हुए
उसे माफ कर दे्। यकीन माडनए, इससे आपके मन को बहुत सुकून

डमलेगा। इसी बात का दूसरा पहलू यह भी है डक
अगर कभी जाने-अनजाने मे् आपके डकसी
व्यवहार से दूसरो् की भावनाएं आहत हुई हो्, तो
ऐसी बातो् को भी अपने मन मे् ना रखे्, क्यो्डक
ग्लाडन की वजह से आपको अकसर उदासी
महसूस होगी। ऐसी मनोदशा से बाहर डनकलने के
डलए डजतनी जल्दी हो सके आप उस व्यक्कत से
माफी मांग ले्। इससे आप तनावमकु्त हो जाएंगी।
मशहूर शायर डमज्ाम गाडलब ने सही कहा है, ‘कुछ
इस तरह मैंने जिंदगी को आसान कर जिया, जकसी
से माफी मांग िी, जकसी को माफ कर जदया।’
वरंतमान में डजएं 

जो समय बीत गया, वह लौटकर कभी वापस नही् आता, इसडलए
उसके बारे म्े सोिकर पछताना छोड दे्। भडवष्य के डलए योजनाएं
जर्र बनाएं, लेडकन यह भी जाने ले् डक आने वाला समय भी हमेशा
अडनड्शित होता है, उसके बारे म्े कोई कुछ भी बता नही् सकता,
इसडलए वत्ममान की अहडमयत को समझते हुए सामने जो भी काय्म हो,
उसे पूरा करने की कोडशश करे्। अगर आप योजनाबद्् ढंग से वत्ममान
को संवारने की कोडशश मे् जुटी रहे्गी, तो थ्वाभाडवक र्प से आपका
भडवष्य अपने आप बेहतर हो जाएगा, क्यो्डक आज की मेहनत का

पडरणाम कुछ समय के बाद ही नजर आता है।
...तो डफर क्यो् ना जो कुछ भी दुखद था, इस साल के अंत मे्

आप उसे भुलाकर केवल मधुर थ्मृडतयो् को संजोने का संकल्प
ले्, डनड्शित ही नववष्म आपके डलए मंगलमय होगा।  a

स

ये आदते् भी छोड् दे्
4सोशल मीडिया प्लेटफॉम्म पर लगे रहना और

अपनी वास््डवक जर्रत को समुडित समय
ना देना।

4परफेक्शन के िक््र मे् वक्त की बब्ामदी
और अपने जर्री कामो् को अधूरा छोड्ना
या टालना।

4डदन-रात डसफ्फ सोिते रहना, डनत नई
प्लाडनंग बनाना लेडकन वास््डवकता के
धरातल पर कुछ ना करना।

जो बीत गई सो बात गई
कवर स्टोरी / मवनीता 

मजबूत हो इच्छाशक्तत 
हो सकता िै, हकसी असफलता की वजि से आप उदासी-िताशा मिसूस कर रिी िों, लेहकन हिमंमत
ना िारें, बसंलक दृढ़ हनशंंय के साथ जुटी रिें और खुद से यि वादा करें, ‘मुझे िर िाल में खुश रिना िै।’
अगर आपके साथ कुछ बुरा िुआ िो तो उसे भूल कर बेितरी की हदशा में अगला कदम बढ़ाएं। िमेशा याद
रखें हक अचंछा सोचने का पहरणाम िमेशा अचंछा िी िोता िै। इसहलए जीवन के पंंहत िमेशा सकारातंमक नजहरया
अपनाएं। ‘मेरा यि कायंम जरंर पूरा िोगा’, अगर आप अपने मन में ऐसे आशावादी हवचार रखेंगी तो आपको िर िाल
में सफलता हमलेगी। a

सलाह / मनीषा

ननर्मला सीताररण लीना नायर ननगार शाजी नेहा नर््ेड्े

तमाम विपरीत स्थिवतयो् के बािजूद कई मविलाओ् ने अपने बुलंद िौसलो्
के बल पर अलग-अलग क््ेत््ो् म्े इस िर्ष शानदार मुकाम पाकर नई

वमसाल िावसल की। ऐसी िी कुछ मविलाओ् पर एक नजर।

बुलंद हौसले से कायम की ममसाल
आधी आबादी-2023 / नौशाबा परवीन

फुटियून इंटिया के अनुसार
2023 में भारत की दस सबसे
पॉवरफुल महिलाएं 
1. हनमंमला सीतारमण, भारत की

फाइनेंस हमहनसंटर
2. नीता अंबानी, चेयरपसंमन

हरलायंस फाउंडेशन 
3. लीना नायर, फ्ंंंच लकंजरी

गंंुप चैनल की पिली
भारतीय मूल की सीईओ

4. फालंगुनी नायर, सीईओ,
नयका

5. गीता गोपीनाथ, हडपंटी
मैनेहजंग डायरेकंटर,

आईएमएफ
6. माधबी पुरी बुच, सेबी की

पिली महिला चेयरपसंमन
7. कली पुरी, वाइस-

चेयरपसंमन, इंहडया टुडे गुंंप
8. शोबना कहमनेनी,

एगंजीकंयूहटव वाइस
पंंेहसडेंट, अपोलो िॉसंसपटलंस 

9. अंशुला कांत, एमडी, वलंडंम
बैंक गंंुप

10. अपणंाम बावा, सीओओ एंड
इंटहरम चीफ लीगल
ऑहफसर, जूम वीहडयो
कमंयुहनकेशंस a
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हजिभूजर न्यूि:िाजियां

रवश्् रहंदू परिषद की ओि से जािी अक््त
रात््ा का प््रम चिण समाम्पत की ओि है।
अब 1 से 15 जुलाई तक घि-घि जाकि
अरोध्रा मे् भगवान श््ीिाम के भव्र मंरदि
का रनमंत््ण रदरा जाएगा। रजला संरोजक
गौिव शम्ाय ने बतारा रक सव्यप््रम उन्हो्ने
गुर्ओ् औि उनके परिवाि को राद रकरा।
उन्हो्ने बतारा रक अक््त रात््ा का प््रम
चिण समाम्पत की ओि है। रह रात््ा पहले

रजला, रफि खंड, रफि मंडल औि अब
मंडल से गांवो् मे् प््वेश किेगी। उन्हो्ने
बतारा रक रवगत रदवस मंडल के गांव
बणी, खारिरा, मौजूखेड्ा व धौलपारलरा मे्
आरोरजत की गई, रजसमे् लोगो् को
रनमंत््ण रदरा गरा। शम्ाय ने बतारा रक सभी
खंडो् म्े घि-घि पहंुचाने के रलए अक््त,
पत््क औि िाममंरदि का रचत्् पहुंचा रदरा
गरा है। 22 जनविी को अरोध्रा मे् होने
वाले प््ाण प््रतष््ा समािोह से पूव्य धार्मयक
स्रलो् म्े पूरजत अक््त पहुंचाए जाएंगे।

सीएम के परू्व राजनीतिक सलाहकार ने तकया यात््ा का सर्ागि

जनसंवाद कार्यक््म मे् लोगो्
को रमला रोजनाओ् का लाभ

हजिभूजर न्यूि:जिििा 

रवकरसत भाित संकल्प रात््ा के
तहत सोमवाि को गांव
रिसारलराखेड्ा, रबज््ुवाली,
नागोकी, िंगा, गदली, कुम्रल,
भुट्यवाला मे् कार्यक््म का आरोजन
रकरा गरा। गांव नागोकी मे्
मुख्रमंत््ी के पूव्य िाजनीरतक
सलाहकाि जगदीश चोपड्ा ने
रात््ा का स्वागत रकरा। इसके
अलावा गांव रिसारलराखेड्ा मे्
भाजपा के प््देश कार्यकारिणी
सदस्र व फतेहाबाद के रजला
प््भािी देव कुमाि शम्ाय, गांव
रबज््ुवाली मे् हरिराणा माक््ेरटगं
बोड्य के चेरिमैन आरदत्र
देवीलाल, गांव िंगा मे् पूव्य
रवधारक बलकौि रसंह, गांव

गदली म्े अमन चोपड्ा, गांव
भुट्यवाला मे् मंजीत धालीवाल व
गांव कुम्रल म्े प््देश सरचव
मरहला मोच्ाय रनताशा रसहाग ने
रात््ा का स्वागत रकरा। मौके पि
वरिष्् भाजपा नेता भूपेश मेहता,
रजला परिषद सदस्र ओम प््काश
फोजी, अरधिाजेेदेवीलाल,
अमीलाल पािीक, माला िाम,
रब'जुवाली के सिपंच सुिे्द्् सुराि,
कृष्ण कुमाि चौहान, सुनील डूडी,
श्राम सुंदि रबश्नोई, सिपंच िंगा

कम्यजीत रसंह, सिपंच नागोकी
सुखपाल कौि, रबंदू शम्ाय,
र्लदुिाम नंबिदाि, हिरवंद्् रसंह

िोड्ी, हनुमान कुंडू, िाम रनवास
िाठी, िरवंद्् गदली, जरंत चौहान
भी मौजूद िहे।

सिरिा। गांि नागोकी मे् विकवसत भाित संकल्प यात््ा के तित आयोवजत जनसंिाद काय्थक््म मे् भाग लेते जगदीश चोपड्ा।

हर पात्् व्यक्ित को
किककित भारत िंकल्प
यात््ा के दौरान किल
रहा योजनाओ् का लाभ

सििाि िी योजिाओ् िी लोगो् िे सिाहिा िी
जगदीश िोपि्ा ने कहा सक सजन लोगो् को योजनाओ् का लाभ समल रहा है। हर
पात्् व्यक्कत को योजनाओ् का लाभ पारदश््ी र्प िे समल रहा है। उन्हो्ने कहा
सक ग््ामीर श्मोदी जी की गारंटी वैन के पाि आकर अपनी जुबानी अपनी
कहानी िुनाकर िरकार की योजनाओ् की िराहना कर रहे ह्ै। जो लोग गांव
मे् आवाि, शौिालय, रिोई गैि सिले्डर, सन:शुल्क राशन, सकिान िम्मान
सनसध, आयुष्मान बीमा जैिी सकिी भी योजना िे अब तक सकन्ही् काररो् िे
वंसित रह गए है्, उन्हे् वैन के पाि आयोसजत काय्णक््म मे् मौके पर ही योजना
िे लाभाक्नवत सकया जा रहा है।

आप िेिा लक्््य गग्ा िे िहा, भ््ामि ररज््ापिो् से बचे् युरा शक्रि  

खेलो् के प््जत लगाव पैदा किे् युवा
हजिभूजर न्यूि:फतेहाबाद

रुवाओ् मे् खेलो् के प््रत र्रच उन्हे्
नशे से दूि िखने म्े सहारक होती है।
रुवाओ् को चारहए रक वे अपने
अंदि खेलो् के प््रत लगाव पैदा किते
हुए रकसी भी खेल का रहस्सा बने्।
नशा को खत्म किना हम सबकी
नैरतक व सामारजक रजम्मेवािी है।
रह बात आम आदमी पाट््ी के प््देश
सहसंरोजक लक्््र गग्य ने गांव
रिंगसिा म्े रुवा क्लब द््ािा
आरोरजत अंडि-14 फुटबाल
चैम्मपरनरशप का बतौि
मुख्रअरतरर उद्घाटन किते हुए
कही। गांव मे् पहंुचने पि ग््ामीणो् ने

आप नेता का भव्र स्वागत रकरा।
सव्यप् ्रम आप नेता ने रिबन
काटकि प््रतरोरगता का शुभािंभ
रकरा औि रखलारड्रो् से परिचर
कि उन्हे् खेल भावना के सार
अपनी प््रतभा का प््दश्यन किने का
आह््ान रकरा। इस प््रतरोरगता मे्

अंडि-14 आरु वग्य के अनेक
रखलाड्ी भाग ले िहे है्। रखलारड्रो्
को संबोरधत किते हुए आप नेता
लक्््र गग्य ने उन्हो्ने रखलारड्रो् से
टीवी पि आने वाले भ््ामक
रवज््ापनो् से बचने का आह््ान किते
हुए कहा रक हम देखते है् रक टीवी

पि बड्े-बड्े सेरलर््िटीज कुछ पैसो्
की लालच म्े तम्बाकू, कोल्ड
र् ्िंक्स, फास्ट फूड का जमकि
प््चाि किते है् लेरकन असल मे् रे
सभी उत्पाद हमािे शिीि के रलए
बेहद खतिनाक होते है्। रुवा इससे
दूि िहे्।

फतेहाबाद। गांि विंगसिा मे् आप नेता लक्््य गग्थ को सम्मावनत किते ग््ामिासी।

साफ-सुथिा भोजि ििे्
युवाओ् को इन िेसलस् ्बटीज को
अपना रोल मॉडल मानने की बजाय
अपने घर के बि्े-बुजुग््ो्, माता-सपता
के कहे अनुिार िाफ-िुथरा भोजन
करना िासहए। इि अविर पर
टून्ाणमे्ट आयोजको् द््ारा आप नेता
को िम्मासनत भी सकया गया। इि
अविर पर भूना ब्लाक अध्यक््
िाधूराम सबश्नोई, राम सिंह सबशोर,
भट््् ब्लाक अध्यक्् रोहताश खत््ी,
गांव िसिव कान्हा राम, रमेश
कम्बोज, राजकुमार आिद थे।

n सिंगिरा में  अंडर-14 फुटबाल
चैमंपियनसिि का सकया उदंघाटन

हजिभूजर न्यूि:फतेहाबाद

वरिष्् कांग््ेस नेता डॉ. वीिे्द्् रसवाच ने िरववाि को
रसिसा मे् हुई रकसान मजदूि जन आक््ोश िैली मे्
फतेहाबाद से पहंुचे हजािो् कार्यकत्ायओ् औि
जनता का धन्रवाद किते हुए कहा रक िैली मे्
उमड्े अपाि जनसमूह ने रह दश्ाय रदरा है रक
अबकी बाि जनता बदलाव के मूड मे् है। लोगो् के
प्राि ने रह सारबत कि रदरा है रक आने वाले
मुख्रमंत््ी भूपे्द्् रसंह हुड््ा ही हो्गे।

डॉ. वीिे्द्् रसवाच ने कहा रक आज हरिराणा
बेिोजगािी, महंगाई, भ््ष् ्ाचाि, अपिाध औि
नशाखोिी मे् नंबि 1 है। सत््ाधािी लोगो् ने कोई
अच्छा काम नही् रकरा, केवल हरिराणा को लूटने
मे् लगे हुए है्। प््देश सिकाि को हि मोच््े पि
रवफल बताते हुए उने्ने कहा रक प््देश की 36
रबिादिी ने बीजेपी-जेजेपी सिकाि से छुटकािा
पाने औि कांग््ेस सिकाि बनाने का मन बना रलरा
है। 2005 मे् जब प््देश मे् कांग््ेस सिकाि रकसानो्

के समर्यन से सत््ा मे् आई तो सबसे पहले
रकसानो् के रबजली रबल माफ किने का काम
हुआ जबरक रपछली सिकाि ने रकसानो् पि
गोरलरां चलाने का काम रकरा। डॉ. वीिे्द्् रसवाच
ने कहा रक भूपे्द्् रसंह हुड््ा ने अपने कार्यकाल मे्
2136 किोड् र्परे का कज्य माफ रकरा। रकसानो्
को जीिो प््रतशत ब्राज पि ऋण उपलब्ध किवारा
गरा। भूपे्द्् रसंह हुड््ा ने  कांग््ेस सिकाि बनने पि
जनता को कई लाभ देने का वादा रकरा है।

सिरिा। उदािीन िंत बाबा भूमरशाह के 276वे्
पसरसनव्ाणर सदवि पर आयोसजत होने वाले धास्मणक
काय्णक््मो् मे् सशरकत करने के सलए देश-सवदेश िे
श््द््ालु बाबा भूमरशाह के जयकारो् की गूंज के
िाथ मुख्य डेरा मे् पहुंिने शुर् हो गए ह्ै।
महापसरसनव्ाणर सदवि के सलए मुख्य डेरे को रंग-
सबरंगी रोशनी की लसि्यो् िे िजाया गया है। डेरे के
िेवक िसिव सवनोद एडवोकेट ने बताया सक
श््द््ालुओ् के सलए िुरक््ा, लंगर, सिसकत्िा, पास्कि्ग
व रहने और ठहरने की आवश्यक िुसवधाएं
उपलब्ध हंै। उन्हो्ने बताया सक 26 सदिंबर को खेल
उत्िव व सिसकत्िा सशसवर का शुभारंभ बाबा
ब््ह्मदाि करे्गे। 27 सदिंबर को रक्तदान सशसवर
और िांय को शबद कीत्णन होगा। 28 सदिंबर शब्द
कीत्णन व  डेरे के गद््ीनशीन िंत बाबा ब््ह्मदाि
महाराज श््द््ालुओ् को आशीव्ाणद दे्गे।

पजूित अक्त् पहुचंाए िाएगं ेधािर्मक सथ्ल

सिरिा। काय्थक््म को संबोवित किते मुख्य िक्ता सुभाष मानसा।

मार्स्ाराि अपिे भीिि झांिे्, िेश मे् र्यो्
हारी हो िहा पंूजीराि: सुभाष मािसा
सिरिा। भगत सिंह िंस्थान द््ारा स्थानीय युवक िासहत्य िदन मे्
पूरन मुद््ल आख्यानमाला-4 का आयोजन हुआ। िंस्थान के
िसिव सवशाल वत्ि ने बताया सक िमारोह म्े मुख्य वक्ता
प््गसतशील लेखक िंघ के अध्यक्् िुभाष मानिा थे जबसक
अध्यक््ता प््ख्यात सिसकत्िक जीके अग््वाल ने की। उन्हे्ने िरल
भाषा मे् पंूजीवाद के खेल का वर्णन सकया। िुरेश बरनवाल ने
असतसथयो् का पसरिय करवाया, जबसक िंस्था का पसरिय इंद््जीत
िेसतया ने सदया। िमाजवाद बनाम आक््ामक होते पूंजीवाद पर
बोलते हुए मानिा ने कहा सक माक्ि्णवाद को अपने भीतर झांकना
िासहए, की पंूजीवाद हावी क्यो् हो रहा है? मुख्यासतसथ रामिर्प
सकिान ने कहा सक पूंजीवाद दरअिल हर व्यक्कत के भीतर
सवद््मान है, सजिे खत्म करना जर्री है। सवसशष्् असतसथ
स्वर्णसिंह सवक्क ने पूरन मुद््ल को याद करते हुए कहा सक पूरन
मुद््ल अपने सिद््ांतो् के िाथ जीवन मे् िमाजवाद के पोषक रहे। 

रिसाि-मजिूि जि आक््ोश िैली
से हुई एि िई क््ांरि िी शुर्आि

फतेहाबाद। अपने समर्थको् सवित वसिसा िैली के वलए
कूच किते िविष्् कांग््ेस नेता डॉ. वििेन्द्् वसिाच। 

महापरिरिर्ााण रिरस पि भव्य
र्प से सजाया गया डेिा

सिरिा। विश्् विंदू पविषद की ओि से जािी अक््त यात््ा का स्िागत किते िुए।



खबर संकंंेप
आठ गंंाम हेरोइन सदहत
तीन युवक दगरफंतार
तिरिा। एंटी नारकोजटतंस सेल
जसरसा पुजलस टीम ने उधम जसंह
चौक ऐलनाबार कंंेतंं से तीन युिकों
को 8 गंंाम हेरोइन सजहत काबू
जकया। आरोजपतों की पहचान
सतनाम जसंह जनिासी ऐलनाबार,
संरीप कुमार जनिासी पकंंां कलां
अमृतसर पंिाब ि आकाशरीप
जनिासी रलेक जिला अमृतसर
पंिाब के रंप में हुई है। 

14600 की जुआरादि
सदहत 9 लोग िबोचे
तिरिा। सरर िाना जसरसा पुजलस
ने गांि मंगाला कंंेतंं मंे सािंजिजनक
िगह पर िुआ खेल रहे 9 लोगों
को 14600 रंपए की िुआराजश ि
ताश सजहत काबू जकया है।
आरोजपतों की पहचान सुखरेि
जसंह, पंंिीण जसंह , पाला जसंह ,
संतोख जसंह , हजर कृषंण , सतनाम
चंर जनिासी मंगाला, सुभाष चंर
जनिासी गांि मोजडया खेडंा, पाल
जसंह जनिासी गांि टीटू खेडंा ि रािू
जनिासी  मलंलेकां के रंप में हुई है।

कार की टकंंर से 
बाइक सवार की मौत
फतेहाबाद। जिले के भूना कंंेतंं के
गांि नहला के पास कार और
मोटरसाइजकल में टकंंर हो गई।
इस हारसे मंे बाइक सिार वंयकंतत
की मौत हो गई। पुजलस को री
जशकायत में गोरखपुर जनिासी
सुलतान जसंह ने कहा है जक उसका
भाई ििीर जसंह रजििार को अपने
लडंके संरीप की ससुराल
जबछपडंीर में जरशंतेरारों से जमलने के
जलए गया िा। रजििार रेर शाम को
लौटे समय ििीर जसंह नहला के
ऑतंसफोडंज संकूल के पास पहंुचा
तो इसी रौरान कार का चालक ने
ििीर जसंह के मोटरसाइजकल में
टकंंर रे मारी

डॉ. केवी दसंह को जनंमदिन
की िी िुभकामनाएं
तिरिा। पूिंज मुखंयमंतंंी भूपेंदंं जसंह
हुडंंा के ओएसडी रहे डॉ. केिी जसंह
के िनंमजरन पर सोमिार को युिा
कांगंंेस पराजधकाजरयों ने केक
काटकर हषंंोलंलास से मनाया।
जिशंंामगृह में आयोजित एक सारे
कायंजकंंम में कायंजकतंाजओ ने उनके
बेहतर संिासंथंय की कामना की।
बार में सभी ने केक काटकर डॉ.
केिी जसंह को उनके िनंमजरन की
बधाई रेते हुए कहा जक उनके
कुशल मागंजरशंजन में जिले मंे कांगंंेस
जरन पंंजतजरन पहले से कहीं अजधक
मिबूत होती िा रही है।

जेके अगंंवाल पंंिेि पंंधान
महासदचव दनयुकंत
रततया। इंजडयन नेशनल लोकरल
वंयापार सेल के पंंरेश अधंयकंं
ओमपंंकाश गोयल ने रजतया इनेलो
के िजरषंं नेता िेके अगंंिाल को
वंयापार सेल का पंंरेश पंंधान
महासजचि ि रािकुमार जमतंंल को
जिला अधंयकंं जनयुतंत जकया है।
अपनी जनयुकंतत के जलए रोनों
नेताओं ने राषंंंंीय अधंयकंं ओम
पंंकाश चौटाला, पंंधान महासजचि
अभय जसंह चौटाला, पंंरेश अधंयकंं
ओमपंंकाश गोयल ि अनंय नेताओं
का आभार पंंकट जकया है। 

दंंकसमस खुि रहने का
िेता है सनंिेि : सुनीता 

फतेहाबाद। मनोहर मैमोजरयल
जशकंंण महाजिदंंालय में जंंकसमस
पिंज धूमधाम से मनाया। इस अिसर
पर बीएड के जिदंंाजंिजयों ने जंंकसमस
टंंी को बेहर शानरार िंग से सिाया
और सभी जिदंंाजंिजयों ने जमलकर
एक-रूसरे को जंंकसमस की बधाई
री। जंंकसमस को मनाने के बारे मंे
िानकारी रेते हुए आधंयाकंतमक
पंंकोषंं की इंचािंज सुनीता तलिाडं
ने बताया जक पंंभु ईसा के िनंमजरन
के अिसर पर यह उतंसि मनाया
िाता है। इस उतंसि की मानंयता
यह है जक मानि िाजत की रकंंा के
जलए इस जरन पंंभु ईसा को धरती
पर भेिा गया है। 

रोहतक, मंगलवार, 26 दिसंबर 2023
12दसरसा-फतेहाबािharibhoomi.com
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सुशासन जरिस के अिसर पर लघु
सजचिालय सभागार में जिला
संंरीय समारोह का आयोिन जकया
गया। समारोह में जिकास एिं
पंचायत मंतंंी रेिेंदंं जसंह बबली ने
मुखंय अजतजि के रंप में जशरकत
की। कायंजकंंम में पंचकूला में
आयोजित मुखंयमंतंंी मनोहर लाल
के पंंरेश संंरीय कायंजकंंम का सीधा
पंंसारण जरखाया गया। जिला संंरीय
सुशासन जरिस कायंजकंंम में पंचातय
मंतंंी ने नागजरकों को पूिंज पंंधानमंतंंी
एिं भारत रतंन संिगंंीय अटल जबहारी
िािपेयी ि जंंकसमस जरिस की
बधाई री। 

उनंहोंने कहा जक हर रोि
सुशासन जरिस के रंप में ही मनाए
और मानि सेिा के जलए कायंज कर।े
लोगों को कलंयाणकारी योिनाओं ि
सेिाओं का लाभ जमलने मंे रेरी न
हो, इसके जलए जिला पंंशासन सुरृढं
वंयिसंिा बनाए ताजक नागजरकों को
सुशासन जमले। अजधकारी-कमंजचारी
अपने कंंतंजवंयों का पालन ईमानरारी
ि जनषंंा से जनभाते हुए िनजहत के

जलए कायंज करे। नर सेिा ही नारायण
सेिा है, इसजलए जन:संिािंज भाि से
िनता की समसंयाओं को
पंंािजमकता के आधार पर जनपटाए।
उनंहोंने कहा जक रेश के पंंधानमंतंंी
नरेंदंं मोरी ि पंंरेश के मुखंयमंतंंी
मनोहर लाल की िीिन शैली से हम
सभी नागजरकों को पंंेरणा लेनी
चाजहए तिा समाि ि राषंंंं के नि
जनमंाजण में अपनी अहंम भूजमका
जनभाए। सशुासन जरिस के अिसर
पर कैजबनेट मंतंंी ने उपायुतंत
कायंाजलय की जशकायत शाखा,
जशकंंा जिभाग तिा पीओ िगरीश
रलाल को पंंिम, जंंदतीय ि तृतीय
संिान पंंापंत करने पर संमृजत जचहंन ि
पंंशंसा पतंं रेकर समंमाजनत जकया। 
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लीिेंड कॉनंिेंट संकूल फतेहाबार में
सोमिार को तुलसी पूिन का
आयोिन जकया गया। कायंजकंंम में
ककंंा पहली से आठिीं तक के
जिदंंाजंिजयों के साि-साि संकूल
संटाफ सरसंयों ने भी भाग जलया और
तुलसी पूिन जकया। तुलसी पूिन
को लेकर जिदंंाजंिजयों मंे भी काफी
उतंसाह निर आया। संकूल के
जं ंपंसीपल जिरेनंदं ं नागपाल ने
जिदंंाजंिजयों को तुलसी पूिन ि
तुलसी का हमारे िीिन में तंया
महतंि है, इसके बारे में जिसंंार से
िानकारी री। संकूल के िाईस

जंंपंजसपल महेंदंं मरान ने सभी को
तुलसी पूिन की शुभकामनाएं रेते

हुए कहा जक खुश और आनंरमय
िीिन िीने के जलए हर घर तुलसी

का पौधा अिशंय होना चाजहए।
उनंहोंने कहा जक तुलसी पूिन का

बडंा की धाजंमजक महतंि है। तुलसी में
रेिी लकंंंमी का िास होता है और
उनकी पूिा से सुख-समृजंंद का
आशीिंाजर जमलता है। तुलसी पूिन
के जरन घर में नया तुलसी का पौधा
लगाने की पंंिा है। इस अिसर पर
संकूल के समसंं संटाफ सरसंय भी
मौिूर रहे। इसके अलािा संेट
िेजियसंज संकूल फतेहाबार में भी
तुलसी जरिस मनाया गया। जनरंंेशक
सजंंन कुमार गगंज, पंंधानाचायंाज नेहा
भाजटया, जिदंंाजंिजयों और अधंयापकों
के साि तुलसी पूिन जकया गया
और मां तुलसी की आरती भी की
गई। सभी बहुत आनंजरत ि
उतंसाजहत निर आए।
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केंंसेंट पकंबलक संकूल में बचंंों मंे
सिंजधमंज एकता ि भािना को जरखाते
हुए जंंकसमस जरिस और तुलसी
पूिन जरिस एक साि मनाया गया।
संकूल में रोनो सभंयताओं का अनूठा
संगम रेखने को जमला। इस
आयोिन में हजसत और एंिल के
मंच संचालन मंे गीजतका और
यजशका ने अपने सुजिचार से
धाजंमजक एकता के बारे मंे बताया।
महक ने ईसा मसीह के परोपकार के
जसदंंांत को िीिन में अपनाने का
आहंंान करते हुए एक पंंेरणारायक
वंयाखंयान जरया। 

जपयांशी ने तुलसी माता का
धाजंमजक और िैजंंाजनक महतंि बताते
हुए कहा जक तुलसी का पौधा
धाजंमजक महतंि के साि-साि िासंंु
और शारीजरक रृजंंि से भी जिशेष

महतंि रखता है। सातिीं ककंंा के
जिदंंाजंिजयों ने एक पंंेरणासंपर एतंट के
माधंयम से जिजभनंन मानजसक
जिकार-रुख, निरत, डर, लालच,
घमंड, कंंोध आजर को तंयागने का
संरेश रेते हुए ईसा मसीह के
संरेशानुसार इनंहें कंंमश: सुख, पंंेम,
रान, जिनमंंता, धैयंज मंे पजरिजंतजत
करते हुए रशंाजया। खंिाइश ने
सकारातंमक जिचार 'मैं बहारुर और
शकंततशाली हूँ, मुझमें बहुत
योगंयताएं और हुनर हैं' को िीिन में
अपनाने की पंंेरणा री। रजशका और
अनुषंका ने अपनी कजिताओं 'टन
टन घंटी बिाता तिा जंंकसमस इस
आहंंान हॉलीडे' का सुसंिर िाचन
करते हुए जंंकसमस की शुभकामनाएं
री। कंगना ने सेंटा तंलाि का रोल
जनभाते हुए सबका धंयान आकजंषजत
करते हुए बचंंों मे टॉजफयां 
जितजरत की। 

पंचायत मंत््ी बबली ने आंगनबाड्ी वर्कर्स रो ववतवित वरए मोबाइल 

अधिकारी और कर्मचारी हर रोज
सुशासन धिवस के र्प रे् रनाएं

फतेहाबाद। सुशासन लदिस पर आयोलजत लजला स््रीय काय्मक््र रे् आंगनिाड्ी िक्कर को रोिाइल फोन लितलरत करते पंचायत
रंत््ी देिे्द्् लसंह ििली।

लघु सचिवालय सभागार
में चिला संंरीय समारोह
का आयोिन चकया गया। 
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पूिंज पंंधानमंतंंी एिं भारत रतंन अटल
जबहारी िािपेयी की 99िीं ियंती
फतेहाबार में भािपा कायंजकतंाजओं
दंंारा सुशासन जरिस के रंप में
धूमधाम से मनाई गई। बूि नं. 14 ि
15 पर आयोजित कायंजकंंम मंे
भािपा नेताओं और कायंजकतंाजओं ने
पूिंज पंंधानमंतंंी संि. अिय जबहारी
िािपेयी को यार करते हुए उनके
जचतंं पर शंंदंंासुमन अजंपजत जकए गए।
कायंजकंंम की अधंयकंंता जिला
संयोिक मुलखराि चािला ने की
िहीं िजरषंं भािपा नेता पंंिीन िोडंा,
रणिीर जसंह चौधरी, मंडल पंंधान
शमंमी जिंगडंा, जिकास शमंाज सजहत
अनेक कायंजकतंाज मौिूर रहे। 

इसके बार िजरषंं भािपा नेता
रणिीर जसंह चौधरी, मुलखराि
चािला ि मंडल पंंधान शमंमी
िींगडंा ने सरकारी असंपताल में
िाकर मरीिों को फल जितजरत जकए

और उनके िलंर संिसंि होने की
कामना की। भािपा नेताओं ने कहा
जक अटल जबहारी िािपेयी रेश के
लोकजंंपय पंंधानमंतंंी के रंप में िाने
िाते हैं। उनंहोंने अपने कायंजकाल में
ऐसे कई फैसले जलए, जिसका लाभ
आि भी रेश को जमल रहा है।
उनंहोंने कहा जक भारत के पूिंज
पंंधानमंतंंी अटल िी रािनीजत के
अिातशतंंु िे, िे कुशल पंंशासक
और नेता िे। उनंहोंने रुजनया के
जिरोध के बाििूर भारत को परमाणु
महाशकंतत बनाया। गंंामीण सडंक
िैसी योिनाओं से गंंामीणों की
जिंरगी बरली। ऐसे महान नेता दंंारा
जरए गए करमों पर चलते हुए केनंदंं
और पंंरेश में भािपा सरकार सबका
साि-सबका जिकास की नीजत पर
काम कर रही है।
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देश के भूिपूवंच पंंधानमंतंंी संव. अटल
तबहारी वाजपेयी जी का जनंमतदवस
आज आजाद नगर में सुशासन तदवस
के रंप में मनाया गया। कायंचकंंम में
मुसंयातिति के रंप में नगर पतरषद
फिेहाबाद के चेयरमैन राजेनंदंं तखची ने
तशरकि की। इस अवसर पर राजेनंदंं
तखची व उपसंसिि गणमानंय लोगों ने
संव. अटल जी को भावभीनी शंंदंंांजतल
व पुषंपांजतल अतंपचि कर उनंहें नमन
तकया। इस अवसर पर वाजपेयी जी के
जीवनकाल को याद करिे हुए नप
चेयरमैन राजेनंदंं तखची ने कहा तक
अटल जी ने अपने पूरा जीवन राषंंंं

सेवा मंे समतंपचि तकया िा। देश के
पंंधानमंतंंी के रंप में उनंहोंने भारि को
सशकंि देश बनाने मंे अहम भूतमका
तनभाई िी। उनकी तवचारधारा का
अनुसरण करिे हुए हम सभी को राषंंंं
तनमंाचण में अपना योगदान देना चातहए।
इस अवसर पर चेयरमैन राजेनंदंं तखची

ने आजाद नगर के लोगों की समसंयाएं
भी सुनीं ििा जलंद ही सभी समसंयाओं
का तनवारण करवाने का आशंंासन
तदया। इस अवसर पर पाषंचद सुरेनंदंं
डींगवाल, हेि राम, तहिेश गहलोि,
अजय सरपंच, रामतकशन, अतनल पुरी
आिद मौजूद रहे।

देश को सशक्त बनाने म्े अटल जी ने ननभाई अहम भूनमका
फतेहाबाद।

पूि्म प््धानरंत््ी
अटल लिहारी
िाजपेयी को
श््द््ासुरन

अल्पमत करते
नप चेयररैन

राजेन्द्् लिची।

17 को दमले फोन
इस दौरान कैतबनेट मंतंंी ने मतहला एवं
बाल तवकास के सौजनंय से मौके पर 17
आंगनबाडंी वकंकसंच को मोबाइल फोन
तवितरि तकए। उनंहोंने कहा तक तजला
में सभी आंगनबाडंी वकंकसंच व
सुपरवाइजर को ये मोबाइल फोन
तवितरि तकए जाएंगे। इस अवसर पर
उपायुकंि अजय तसंह िोमर, तजप
सीईओ अजय चोपडंा, डीएसी संजय
तबशंनोई, एसडीएम राजेश कुमार,
सीटीएम सुरेश कुमार, डीईओ दयानंद
तसहाग, डीएफओ राजेश कुमार,
डीएफएससी तवनीि जैन, सीएमओ डॉ.
सपना गहलावि, डीआईओ रमेश शमंाच,
आयुष अतधकारी डॉ. धमंचपाल पूतनया,
मेजर डॉ. शरद िुली सतहि तवतभनंन

सुिासन दिवस पर नेताओं
ने मरीजों को फल बांटे

फतेहाबाद। सुशासन लदिस पर नागलरक अस्पताल रे् ररीजो् को फल लितलरत
करते भाजपा नेता।

n पूवंव पंंधानमंतंंी एवं भारत रतंन अटल
दबहारी वाजपेयी की 99वीं जयंती
धूमधाम से मनाई

पारंयिों ने दकया भारत रतंन संव. अटल
दिहारी वािपेयी को नमन

फतेहाबाद। पूवंच पंंधानमंतंंी एवं भारि रतंन संव. अटल तबहारी वाजपेयी जी की 99वीं जयंिी पर
नगर पाषंचद रमेश तगलंहोतंंा के तनवास पर भाजपा कायंचकिंाचओं व नगर पाषंचदों दंंारा कायंचकंंम का
आयोजन तकया गया। कायंचकंंम में पाषंचद रमेश तगलंहोतंंा, वतरषंं भाजपा नेिा हंसराज सचदेवा,
कंवल चौधरी, रामचनंदंं रेलंहन, पाषंचद चनंदंंभान, पाषंचद पंछी ठेकेदार, पाषंचद राजू िूडंेवाला, पाषंचद
पंंतितनतध राजेनंदंं आहूजा, पाषंचद सुभाष नायक, पाषंचद मनोज भंयाना, हंसराज नारंग, पाषंचद तनलांशी
शमंाच, पाषंचद पंंतितनतध सुनील शमंाच, इनंदंं बतंंा, बनवारी लाल गहलोि, राजेश चौधरी, योगेश, नीलम
आहूजा, मीनू मदान, नरेश मदान, चुनंनीलाल मदान, देसराज मेहिा, डॉ. नेहा, पाषंचद नीलम आहूजा,
वीना तगलंहोतंंा, ममिा तगलहंोतंंा सतहि अनेक गणमानंय लोग मौजूद रहे। कायंचकंंम में पूवंच
उपपंंधानमंतंंी संव. अटल तबहारी वाजपेयी के तचतंं पर पुषंप अतंपचि कर उनंहें शंंदंंांजली दी गई और
पाषंचद रमेश तगलंहोतंंा ने कहा तक संव. अटल तबहारी वाजपेयी एक ऐसी महान शसंससयि िे, तजनंहें
केवल भाजपा के ही नहीं, तवपकंं मंे रहने वाले नेिा भी पसंद करिे िे। 

संव. वािपेयी के िनंमदिवस को
मनाया सुशासन दिवस के रंप में

सिरिा। भाजपा के कायंचकिंाचओं ने सोमवार को पूवंच पंंधानमंतंंी संव. अटल तबहारी वाजपेयी का
जनंमतदवस सुशासन तदवस के रंप में मनाया। पाटंंी के तजला कायंचकंंम में हुए आयोजन में सबसे
पहले संव. अटल जी के तचतंं पर पुषंप अतंपचि तकए गए। कायंचकंंम के तजला संयोजक पदम जैन ने
उपसंसिि पाटंंी कायंचकिंाचओं को अटल तबहारी के जीवन पर आधातरि अनेक संसंमरण सुनाए।
उनंहोंने कहा तक पंंधानमंतंंी रहिे हुए अटल तबहारी वाजपेयी ने अनेक सराहनीय कायंच तकए
तजससे उनंहें देश का सवारंेचंं नागतरक समंमान भारि रतंन से नवाजा गया। भाजपा के पंंदेश सतचव
सुरेंदंं आयंच ने कहा तक अटल जी ने सबसे पहले 16 मई 1996 को देश के दसवें पंंधानमंतंंी के रंप
में शपि ली। वे ऐसे तदगंगज नेिा िा तजनंहोंने तवरोधी दलों के बीच भी एक खास मुकाम हातसल
तकया। पूवंच भाजपा तजलाधंयकंं यिेंदंं तसंह एडवोकेट ने कहा तक संयुकंि राषंंंं संघ में तहंदी भाषा में
भाषण देने वाले पंंिम नेिा िे। उनंहोंने कहा तक दुतनया को परमाणु शसंकि का एहसास तदलाने वाले
भारि के पंंधानमंतंंी अटलतबहारी वाजपेयी ही िे। 

सुशासन दिवस पर लघु सदिवालय में
दिला संंरीय कायंयकंंम का आयोिन

सिरिा। पूवंच पंंधानमंतंंी भारि रतंन शंंी अटल तबहारी वाजपेयी व महान संविंतंंिा सेनानी महामना
पंतडि शंंी मदन मोहन मालवीय के जनंमतदन पर संिानीय लघु सतचवालय संसिि सभागार में तजला
संंरीय सुशासन तदवस कायंचकंतंंम का आयोजन तकया गया। कायंचकंतंंम में उपायुकंि पािंच गुपंिा ने 15
आंगनबाडंी कायंचकिंाचओं को संमाटंचफोन तवितरि तकए। गौरिलब है तक मतहला एवं बाल तवकास
तवभाग दंंारा तजला की 1445 आंगनबाडंी वकंकर, सुपरवाइजर व सीडीपीओ को तवतभनंन कायंच करने
के तलए ये संमाटंचफोन मुहैया करवाए गए हैं। उपायुकंि पािंच गुपंिा ने सुशासन तदवस की बधाई व
शुभकामनाएं देिे हुए कहा तक सभी अतधकारी व कमंचचारी किंचवंयतनषंंा व तजमंमेवारी के साि काम
करिे हुए सुशासन के उदंंेशंय को पूरा कर रही है। पंंदेश सरकार अंतंयोदय के भाव से अंतिम
वंयसंकि के उतंिान के तलए काम कर रही है। 

कायंयकंंम में ककंंा पहली से आठवीं तक के छातंंों ने दलया भाग

लीजे्ड औि से्ट जेरियस्ा ि्े रकया तुलसी पूजन

फतेहाबाद। लीजे्ड स्कूल रे् तुलसी पूजन करते लिद््ार््ी ि स्टाफ सदस्य। फोटो: हलरभूिर

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी
प््काि की असुरिधा हो िही हो िह रनम्न टेलीफोन

नम्बिो् पि काय्ाालय सिय पि सूरित किे् :-
हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि

फोन : 9315429403, 9653530207, 9253681005

आवश्यक सूचना

क्ररसेरट सरकूल मेर मनाया गया
तुलसी पूजन व कररकसमस डे

फतेहाबाद। क्््से्ट स्कूल रे् ल््कसरस डे पर आयोलजत काय्मक््र रे् भाग लेते लिद््ार््ी।

हदियारों के बल पर वाहन चालकों को लूटने
की कोदिि करते तीन युवक काबू, एक फरार
फतेहाबाद। रतिया शहर के पास हतियारों के बल पर वाहन चालकों
को लूटने की कोतशश करिे िीन युवकों को सीआईए संटाफ
फिेहाबाद पुतलस ने काबू करने में सफलि हातसल की है जबतक
एक युवक अंधेरे का फायदा उठाकर तपसंंौल सतहि फरार हो गया।
पुतलस ने पकडंे गए युवकों के पास से दो तपसंंौल व 3 तजंदा कारिूस
बरामद तकए है। तमली जानकारी के अनुसार सीआईए संटाफ
फिेहाबाद पुतलस की टीम एएसआई बसंि तसंह के नेिृतंव में गशंि
के दौरान रतिया के बस संटैणंड पर मौजूद िी। इसी दौरान पुतलस को
सूचना तमली तक कमाना मोड, रतिया से कमाना की िरफ कुछ युवक
हािों मंे हतियार तलए खडंे हंै और हतियारों के बल पर सडंक पर
आने-जाने वाले लोगों को लूटने की कोतशश कर रहे हंै। इस सूचना
पर पुतलस टीम ने बदमाशों को पकडंने के तलए योजना बनाई। पुतलस
टीम ने अपनी गाडंी से लाल बतंंी उिारी और पुतलस वदंंी को भी सादे
कपडंों से ढककर मौके पर पहुंची। पुतलस टीम जब कमाना रोड पर
पहंुची िो सडंक के दोनों िरफ दो-दो युवक हािों मंे हतियार तलए
खडंे नजर आए। एक युवक के पास टॉचंच जबतक िीन युवकों के पास
तपसंंौल िी। युवकों ने पुतलस गाडंी को रंकने का इशारा तकया िो
चालक ने गाडंी रोक ली। इस पर चारों युवकों ने पुतलस की गाडंी को
घेर तलया और तपसंंौल िानकर कहा तक उनके पास जो कुछ भी है,
दे दो नहीं िो वे गोली मार देंगे। गाडंी में बैठे पुतलस कमंचचातरयों ने जब
अंदर की लाइट जलाई और सादे कपडंों को हटाया िो पुतलस
कमंचचातरयों को देखकर युवक घबरा और वहां से भागने लगे। पुतलस
कमंचचातरयों कुछ ही दूरी पर िीन युवकों को दबोच तलया।

छुरा दिखाकर िुकानिार से लूट की
हरिभूरि न्यूज8फतेहाबाद

जिले के शहर टोहाना में गुणंडागरंंी की
घटनाएं लगातार बढं रही है। रजििार रेर
रात भी टोहाना में रेलिे रोड पर कंिर
सेन गुपंता चौक पर मोटरसाइजकल पर
आए तीन बरमाशों दंंारा तेिधार हजियार
जरखाकर एक रुकानरार से हिारों की
नगरी लूटने का मामला सामने आया है।
इस बारे रुकानरार की सूचना जमलते ही
डायल 112 की पुजलस टीम मौके पर
पहंुच गई और िांच पडंताल शुरं कर री
है। इस मामले मंे टोहाना पुजलस ने रुकान
माजलक जििय कुमार जनिासी पंंेम नगर
टोहाना की जशकायत पर अजंंात लूटेरों के
जखलाफ केस रिंज कर जलया है। 

इस बारे पुजलस को री जशकायत में
जििय कुमार ने बताया जक उसकी कंिर
सैन चौक पर रेि जकरयाणा संटोर के नाम

से रुकान है। रजििार रात को करीब साढंे
8 बिे िह रुकान पर बैठा िा। इसी रौरान
एक मोटरसाइजकल पर तीन युिक सिार
होकर आए। रो ने अपने मुंह पर कपडंा
बांध रख िा। युिको ंने रुकान में आते ही
जसगरेट मांगी। िब उसने जसगरेट की
जडबंबी रेकर पैसे मांगे तो उनंहोंने तेल
मांगा। उसे बरमाश होने का शक होने पर

िब िह रुकान से बाहर की तरफ िाने
लगा तो एक युिक ने छुरा जनकाल जलया
और कहा जक अगर िह बाहर गया तो
उसे िान से मार रेंगे। इसके बार एक
युिक ने उसकी िेब से पैसे जनकाले
िबजक रूसरे युिक ने गलंले मंे रखी 35-
40 हिार की नगरी जनकाल ली।  पुजलस
ने केस रिंज कर जलया।

टोहाना। दुकानदार से
जानकारी लेते पुललस

कर्मचारी।
n बाइक पर आए तीन

बदमाशों ने ददया
वारदात को अंजाम

n सूचना दमलने पर
डायल 112 टीम मौके
पर पहुंची


